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Листок-вкладыш – информация для потребителя 

ПАНТЕНОЛ АЭРО, 2,5 г/58 г и 5,0 г/116 г, пена для наружного применения 

(декспантенол) 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в нем 

содержатся важные для вас сведения. 

 Всегда применяйте препарат в точности с данным листком или рекомендациями лечащего 

врача или работника аптеки. 

 Сохраните листок-вкладыш. Возможно, вам потребуется прочитать его еще раз. 

 Если вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику 

аптеки. 

 Если у вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на неперечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

СОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАДЫША 

1. Что из себя представляет препарат ПАНТЕНОЛ АЭРО, и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата ПАНТЕНОЛ АЭРО. 

3. Применение препарата ПАНТЕНОЛ АЭРО. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата ПАНТЕНОЛ АЭРО. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

1. ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ПРЕПАРАТ ПАНТЕНОЛ АЭРО, И ДЛЯ ЧЕГО 

ЕГО ПРИМЕНЯЮТ 

Препарат ПАНТЕНОЛ АЭРО содержит действующее вещество декспантенол и является 

ранозаживляющим препаратом. Местное применение декспантенола может компенсировать 

повышенную потребность поврежденной кожи и/или слизистой оболочки в пантотеновой 

кислоте. 

ПАНТЕНОЛ АЭРО применяется в комплексном лечении повреждений кожи. 

2. О ЧЕМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРЕПАРАТА 

ПАНТЕНОЛ АЭРО 

Не применяйте препарат ПАНТЕНОЛ АЭРО, если у вас: 

- аллергия на декспантенол или любые другие компоненты препарата (перечисленные в 

разделе 6 листка-вкладыша); 

- гнойные раны с обильной экссудацией; 

- сильно пораженные участки кожных покровов или большие открытые раны. 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед применением препарата ПАНТЕНОЛ АЭРО проконсультируйтесь с лечащим врачом 

или работником аптеки.  

Если у вас бронхиальная астма или вы страдаете бронхолегочными заболеваниями, не следует 

вдыхать распыленный лекарственный препарат, поскольку это может вызвать раздражение 

слизистых оболочек и спровоцировать приступ бронхиальной астмы. 

Аэрозольный баллон находится под давлением! Поэтому следует предотвращать падение 

баллона, удары, воздействие прямых солнечных лучей и нагревание свыше 45°С. После 

окончания применения лекарственного препарата баллон не вскрывайте и не сжигайте! 

Не распыляйте лекарственный препарат вблизи открытого огня или на раскаленные предметы. 

Избегайте попадания пены в глаза! При случайном попадании пены в глаза промойте их 

большим количеством воды. 

Не наносите лекарственный препарат на раны, ожоги, трофические и лучевые язвы с обильной 

гнойной экссудацией. 
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При первом применении лекарственного препарата встряхните баллон, выпустите первую 

порцию до появления пены и только затем наносите лекарственный препарат на пораженную 

поверхность.  

Дети 

Возрастных ограничений по применению ПАНТЕНОЛ АЭРО нет. Детям препарат следует 

применять по назначению врача и под присмотром взрослых. 

Вспомогательные вещества 

Входящий в состав препарата цетостеариловый спирт может вызвать местные кожные 

реакции (например, контактный дерматит). 

Входящий в состав препарата метилпарагидроксибензоат может вызывать аллергические 

реакции (в том числе, отсроченные). 

Входящий в состав препарата пропиленгликоль может раздражать кожу. 

Другие препараты и препарат ПАНТЕНОЛ АЭРО 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что вы принимаете, недавно 

принимали или можете начать принимать какие-либо другие препараты. 

Взаимодействие декспантенола с другими лекарственными препаратами в случае его 

наружного применения не установлено. 

По данным литературы при системном применении декспантенол может пролонгировать 

эффект сукцинилхолина. 

Беременность, грудное вскармливание и фертильность 

Если вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим 

врачом. 

Беременность 

Нет данных о применении декспантенола беременными. Исследования на животных не 

показывают прямого или косвенного вредного воздействия на репродуктивную токсичность. 

Однако если вы беременны, то декспантенол следует применять только в соответствии с 

рекомендациями врача. Избегайте применения декспантенола на больших поверхностях кожи. 

Грудное вскармливание 

Не ожидается влияния на новорожденных/младенцев, находящихся на грудном 

вскармливании, поскольку системное воздействие декспантенола на женщину, кормящую 

грудью, незначительно. Пантотенат проникает через плацентарный барьер путем активного 

транспортного процесса и выделяется в грудное молоко пропорционально его поглощению. 

ПАНТЕНОЛ АЭРО можно применять в период лактации, однако избегайте нанесения пены 

на грудь во время кормления, чтобы предотвратить попадание препарата в рот ребенка. 

При применении ПАНТЕНОЛ АЭРО при трещинах сосков в период кормления грудью 

препарат следует смыть перед кормлением ребенка. 

Фертильность 

Исследования воздействия декспантенола на фертильность человека не проводились. 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Лекарственный препарат не оказывает влияния на способность управлять транспортными 

средствами и работать с механизмами. 

ПАНТЕНОЛ АЭРО содержит цетостеариловый спирт 

ПАНТЕНОЛ АЭРО содержит цетостеариловый спирт, который может вызвать местные 

кожные реакции (например, контактный дерматит). 

ПАНТЕНОЛ АЭРО содержит метилпарагидроксибензоат 

ПАНТЕНОЛ АЭРО содержит метилпарагидроксибензоат, который может вызвать 

аллергические реакции (в том числе, отсроченные).  

ПАНТЕНОЛ АЭРО содержит пропиленгликоль 
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ПАНТЕНОЛ АЭРО содержит пропиленгликоль, который может раздражать кожу. 

3. ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕПАРАТА ПАНТЕНОЛ АЭРО 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Рекомендуемая доза: 

ПАНТЕНОЛ АЭРО необходимо равномерно распылять на пораженный участок один или 

несколько раз в сутки. 

Продолжительность лечения зависит от вида и течения заболевания и определяется в процессе 

консультации с врачом. 

Применение у детей 

Возрастных ограничений по применению ПАНТЕНОЛ АЭРО нет. Детям препарат следует 

применять по назначению врача и под присмотром взрослых. 

Способ применения: 

Распыляя лекарственный препарат, держите контейнер вертикально, клапаном вверх. Чтобы 

получить качественную пену, энергично встряхивайте контейнер перед каждым применением, 

особенно если вы не использовали его в течение длительного времени. Если лекарственный 

препарат применяется впервые, сначала может распыляться пропеллент, прежде чем 

образуется пена. 

Подведите насадку к пораженному участку и плавно нажимайте на нее, равномерно распыляя 

лекарственный препарат на пораженный участок с расстояния 10-20 см в течение 1-2 секунд. 

Если вам необходимо применить ПАНТЕНОЛ АЭРО на кожу в области лица, не распыляйте 

его непосредственно на лицо. Желательно распылить лекарственный препарат на руку и 

распределить его на соответствующей части лица. Не распыляйте препарат непосредственно 

в глаза, рот или нос. 

Если вы приняли препарата ПАНТЕНОЛ АЭРО больше, чем следовало 

Если Вы приняли препарата ПАНТЕНОЛ АЭРО больше, чем следовало, развитие симптомов 

передозировки маловероятно, поскольку препарат предназначен только для наружного 

применения. Дексантенол имеет низкую токсичность и не вызывает нежелательные реакции, 

вызывающие угрозу для здоровья пациента. 

Если вы случайно проглотили большое количество препарата ПАНТЕНОЛ АЭРО, развитие 

токсических эффектов маловероятно. 

Любые жалобы со стороны желудочно-кишечного тракта следует лечить симптоматически. 

Если вы прекратили применение препарата ПАНТЕНОЛ АЭРО 

При досрочной отмене применения препарата вы ставите под угрозу успех лечения. 

Продолжайте применять препарат ПАНТЕНОЛ АЭРО как описано в разделе 3 данного листка-

вкладыша. 

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. 

4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ 

Подобно всем лекарственным препаратам ПАНТЕНОЛ АЭРО может вызывать 

нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

Очень редко (могут возникать не более чем у 1 человека из 10000): 

- аллергический контактный дерматит; 

- зуд; 

- эритема; 

- экзема; 

- сыпь; 

- крапивница; 
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- раздражение кожи. 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом или 

работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на неперечисленные в листке-вкладыше. 

Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях в информационную базу данных по 

нежелательным реакциям (действиям) на лекарственные препараты, включая сообщения о 

неэффективности лекарственных препаратов, выявленным на территории государства-члена.  

Сообщая о нежелательных реакциях, вы помогаете получить больше сведений о безопасности 

препарата. 

Республика Беларусь 

220037, г. Минск, Товарищеский пер., 2а 

УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении» 

Телефон/факс отдела фармаконадзора: +375 (17) 242 00 29 

Эл.почта: rcpl@rceth.by, rceth@rceth.by 

Интернет-сайт: http:/www.rceth.by 

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА ПАНТЕНОЛ АЭРО 

Храните препарат в недоступном и невидном для детей месте. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 

картонной пачке после слов «Годен до». 

Датой истечения срока годности является последний день данного месяца. 

Храните при температуре от 15°С до 25°С. 

Не замораживайте и не подвергайте воздействию прямых солнечных лучей. 

Предохраняйте от падений и ударов. 

Баллон не прокалывайте, не разбирайте и не бросайте в огонь, даже если он пуст. 

Не применяйте препарат, если вы заметили, что упаковка повреждена или вскрыта. 

Не выбрасывайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как избавиться от 

препарата, который больше не потребуется. Эти меры позволят защитить окружающую среду. 

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ 

Один баллон содержит 

действующее вещество: декспантенола  2,5 г или 5,0 г, 

вспомогательные вещества: цетостеариловый спирт (тип А) эмульсионный, макрогол-7-

глицерол кокоат, метилпарагидроксибензоат Е218, пропиленгликоль, калия дигидрофосфат, 

динатрия фосфат додекагидрат, вода очищенная, пропеллент R 134а (1,1,1,2-тетрафторэтан). 

Внешний вид препарата ПАНТЕНОЛ АЭРО и содержимое упаковки 

Пена белого цвета со слабым специфическим запахом. 

По 58 или 116 г в баллоны алюминиевые аэрозольные моноблочные c клапанами 

аэрозольными непрерывного действия, распылителями и защитным колпачком. 

Каждый баллон вместе с листком-вкладышем помещается в картонную пачку. 

Условия отпуска 

Без рецепта. 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

Республика Беларусь 

ООО «Фортива Мед» 

223012, Минская обл., Минский р-н, г.п. Мачулищи, ул. Аэродромная, д. 4-2, каб.21. 

тел. + 375 17 501 60 57, 

тел./факс +375 17 301 91 45, 

e-mail: office@fortiva.by. 
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Все претензии потребителей следует направлять представителю держателя 

регистрационного удостоверения или держателю регистрационного удостоверения: 

Республика Беларусь 

ООО «Фортива Мед» 

223012, Минская обл., Минский р-н, г.п. Мачулищи, ул. Аэродромная, д. 4-2, каб.21. 

тел. + 375 17 501 60 57, 

тел./факс +375 17 301 91 45, 

e-mail: office@fortiva.by. 

Листок-вкладыш пересмотрен: 

Прочие источники информации 

Подробные сведения о препарате содержатся на веб-сайте УП «Центр экспертиз и испытаний 

в здравоохранении» www.rceth.by. 
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